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ANIMA — DSS Michalovce je zariadenie socidlnych sluZieb. Kapacita domova socidlnych sluzieb je 47 deti a
dospelych (z toho 12 na tyfdennom pobyte). Zariadenie poskytuje starostlivost ambulantne a ty?denne
pobytovou socidlnou sluibou. O individudlne potreby a sluzby klientov sa stard tim odbornych,
kvalifikovanych  zamestnancov. Dobré meno zariadenia je zaloZené na empatii, trpezlivosti,
umeni pocivat a reSpektovat, na profesionalite a na pozitivnom mysleni. Nasim cielom je umoZnit
klientom viest plnohodnotny zivot re$pektovanim zakladnych ludskych prav, déstojnosti a individuality
kazdého klienta. Zariadenie zabezpeluje starostlivost aj daldim cieflovym skupindm ako su deti v
ohrozenf Zivota a zdravia (krizové stredisko), rodiny s detmi bez pristresia (Utulok).

Hlavné ciele ¢innosti zariadenia:

1. poskytovanie odbornej, obsluzne]j a dalej ¢innosti, ktorych cielom je zabezpe&enie nevyhnutnych
podmienok na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb podla zdkona o socidlnych sluzbach

2. zachovanie, obnova alebo rozvoj schopnosti viest samostatny fivot

3. podpora zaclenenia do spolo¢nosti

4. prevencia socidlneho vyluéenia

5. spolupraca s rodinou a komunitou (vratane dobrovolnickych programov)
6. snaha o zvySovanie kvality poskytovanych sluzieb a zlepZovanie

7. socidlne poradenstvo a pomoc rodindm s detmi s postihnutim



Projekt:

Vytvorenie petangového ihriska a §portové vyiitie

Cielom projektu je zabezpelenie plochy pre hru petang a dovybavenie petangového ihriska (gule,
lavicky, oddychova plocha). Daldim cielom je rozvoj motoriky, pohybova aktivita, zvysenie zaujmu o
aktivitu u deti a zvySenie celkovej kvality Zivota deti so zdravotnym postihnutim. Ak sa nevyuZije plan
suma na vystavbu ihriska, za zvy$nu sumu sa kipia vonkajsie cvi¢iace stroje.

Ocakavanym vysledkom projektu bude:
*  vysSia dostupnost pohybovej aktivity vo vonkaj$om prostredi
* nacvik dodrZiavania pravidiel a re3pektovanie hry
*  zniZenie svalového napétia (tonusu)
* zniZenie stresu a podraZzdenosti
*  zvySenie
asu pre deti na sutaZivost, relaxaciu a hru
* zvy3enie kvality Zivota

Projekt je uréeny pre minimalne 18 deti a mladych dospelych od 13 do 25 rokov. V zariadeni ANIMA
pbsobia 2 elokované triedy 3pecidlnej zakladnej Skoly, kde sa deti domova socidlnych sluzieb
vzdelavaju. Oblibené su v zariadeni spoloéné skupinové aktivity klientov (vychadzky, cannisterapia,
vyuZivanie verejnych sluZieb, $portové &innosti — stolny tenis, loptové hry, pecenie/varenie a iné).

Cielovu skupinu tvoria ob
ania s tazkym zdravotnym postihnutim, ktorym je telesné postihnutie, duSevné poruchy a poruchy
spravania alebo zmyslové postihnutie alebo kombinacia postihnuti, autizmus.

Projekt sa zrealizuje hned po schvéleni. Zabezpeéi sa vytvorenie ihriska. Tento projekt je urceny na
dihodobé pouZitie a preto ma aj dlhodoby charakter. Denne ho budi méct vyuzit deti a mladi dospeli
so zdravotnym postihnutim.



